
高
齢
者
の
生
活
の
支
え
と
な
る
年
金
だ
が
、
保
険

料
を
支
払
っ
た
こ
と
を
本
人
が
知
ら
な
か
っ
た
り

忘
れ
た
り
し
て
い
て
未
請
求
や
未
受
給
と
な
っ
て

い
る
ケ
ー
ス
が
少
な
く
な
い
。
こ
う
し
た
支
給
漏

れ
の
年
金
に
詳
し
い
社
会
保
家
労
務
士
の
柴
田
友

都
さ
ん
（

78

）
が
、
戦
中
戦
後
の
混
乱
期
の
年
金

記
録
の
大
切
さ
に
つ
い
て
寄
稿
し
た
。 

 

♢…
…
…

♢ 

 

ご
先
祖
様
を
し
の
ぶ
お
彼
岸
と
重
な
っ
た
先
月

の
シ
ル
バ
ー
ウ
ィ
ー
ク
（
大
型
連
休
）
。
苦
労
し
て

働
い
た
ご
両
親
や
祖
父
母
に
思
い
を
は
せ
た
人
も

い
た
と
思
い
ま
す
。 

全
国
に
は
、
ま
だ
誰
の
も
の
と
も
特
定
で
き
な

い
年
金
記
録
約
１
６
５
０
万
件
と
、
故
人
の
記
録

約
７
９
０
万
件
の
計
約
２
４
４
０
万
件
が
埋
も
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
中
で
も
、
特
に
戦
中
戦
後
の
年

金
に
つ
い
て
は
「
既
に
過
去
の
こ
と
」「
年
金
の
こ

と
は
よ
く
分
か
ら
な
い
」
な
ど
と
人
ご
と
に
感
じ

て
い
る
人
も
多
い
で
し
ょ
う
。 

し
か
し
、
戦
時
下
か
ら
戦
後
に
か
け
て
の
厚
生

年
金
は
大
変
価
値
が
あ
り
、
埋
蔵
金
に
ち
な
ん
で

「
埋
蔵
年
金
」
と
い
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
ご
家
族
の
年
金
を
掘
り
出
す
一
助
と
な
る
こ

と
を
期
待
し
、
当
時
の
年
金
の
価
値
を
解
説
し
ま

す
。 厚

生
年
金
の
前
身
で
あ
る
労
働
者
年
金
保
険
は
、

ア
ジ
ア
太
平
洋
戦
争
中
の
１
９
４
２
（
昭
和

17

）

年
６
月
に
始
ま
り
ま
し
た
。
そ
の
頃
は
当
然
、
高

度
経
済
成
長
や
戦
後
の
イ
ン
フ
レ
よ
り
前
の
時
代

で
、
戦
前
な
ら
東
京
で
働
く
男
性
の
月
給
が
約

25

円
、
女
性
は
約

15

円
と
い
っ
た
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
。
戦
後
も
１
９
５
７
（
昭
和

32

）
年
の
小

学
校
教
員
の
初
任
給
が
月
約
８
千
円
だ
っ
た
と
い

う
資
料
が
あ
り
ま
す
。 

こ
れ
だ
け
聞
く
と
、
昔
の
厚
生
年
金
の
加
入
記

録
が
見
つ
か
っ
て
も
「
た
い
し
た
こ
と
な
い
」
と

思
っ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
実
は
、

戦
時
下
か
ら

57

年
３
月
ま
で
の
記
録
が
令
和
の

世
に
発
見
さ
れ
る
と
、
１
カ
月
当
た
り
の
給
料
が

現
在
の
約

15

万
円
相
当
と
み
な
さ
れ
て
計
算
さ

れ
る
の
で
す
。
年
金
額
の
計
算
方
法
は
今
と
異
な

り
、
年
齢
に
よ
り
多
少
の
差
が
あ
り
ま
す
が
、
１

年
分
の
加
入
記
録
が
見
つ
か
っ
た
場
合
は
年
約
５

万
円
の
受
取
額
と
な
り
ま
す
。 

 

私
に
調
査
を
依
頼
し
た
人
に
、

86

歳
で
亡
く

な
っ
た
長
野
県
在
住
の
男
性
の
家
族
が
い
ま
し
た
。

こ
の
男
性
は
戦
時
中
の

42
（
昭
和

17

）
年
６
月

か
ら

45
（
同

20

）
年
８
月
ま
で
約
３
年
間
、
東

京
の
中
島
飛
行
機
武
蔵
野
製
作
所
で
働
い
て
い
ま

し
た
。
そ
の
時
の
年
金
記
録
を
見
つ
け
た
結
果
、

未
支
給
の
年
金
額
は
年
約

16

万
円
で
し
た
。
受

給
開
始
年
齢
の

60

歳
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
た
約

26

年
分
の
総
支
給
額
は
利
子
な
ど
を
含
め
約
４

４
０
万
円
と
な
り
ま
し
た
。 

諏
訪
地
方
の
紡
績
会
社
で
挺
身

て
い
し
ん

隊
と
し
て
働
き
、

92

歳
で
亡
く
な
っ
た
女
性
の
家
族
か
ら
も
相
談

を
受
け
ま
し
た
。
こ
の
方
は
厚
生
年
金
が
女
性
に

も
適
用
さ
れ
た

44

年

10

月
か
ら

45

年
８
月
の

終
戦
ま
で
加
入
し
て
お
り
、
支
給
額
年
約
４
万
円

の
価
値
と
な
り
ま
し
た
。
受
給
開
始
年
齢
の

65

歳
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
た
年
金
額
は
、

27

年
間
で

計
約
１
１
０
万
円
で
し
た
。 

 

条
件
も
あ
り
ま
す
が
、
故
人
の
年
金
は
３
親
等

内
の
遺
族
が
代
わ
り
に
受
け
取
れ
る
ケ
ー
ス
が
あ

り
ま
す
。
最
近
で
は
お
孫
さ
ん
（
２
親
等
）
か
ら

の
相
談
や
、
ご
夫
婦
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
の
両
親
の
調

査
を
依
頼
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
さ
か
の
ぼ

っ
た
厚
生
年
金
だ
け
で
な
く
依
属
年
金
も
含
め
る

と
１
千
万
円
近
く
支
給
さ
れ
た
事
例
も
あ
り
ま
し

た
。 

 

戦
時
中
か
ら
戦
後
に
か
け
て
、
親
御
さ
ん
が
ど

ん
な
と
こ
ろ
で
働
い
て
い
た
か
振
り
返
っ
て
み
ま

し
ょ
う
。
証
拠
と
な
る
書
類
が
な
く
て
も
、
伝
え

聞
い
た
記
憶
が
あ
れ
ば
手
が
か
り
と
な
り
ま
す
。

ま
ず
は
、
ご
家
族
の
年
金
が
埋
も
れ
た
ま
ま
に
な

っ
て
い
な
い
か
、
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
＝
表
＝
で
確

認
し
ま
し
ょ
う
。 

 

私
が
調
査
し
て
親
御
さ
ん
の
戦
中
戦
後
の
年
金

記
録
が
見
つ
か
っ
た
相
談
者
の
方
は
、「
こ
ん
な
大

金
が
振
り
込
ま
れ
る
と
は
思
い
ま
せ
ん
で
し
た
」

と
驚
か
れ
ま
す
。
親
御
さ
ん
へ
の
感
謝
と
共
に
「
物

価
高
の
厳
し
い
時
に
非
常
に
助
か
る
」
と
い
う
声

が
届
い
て
い
ま
す
。
１
件
で
も
多
く
の
「
埋
蔵
年

金
」
が
見
つ
か
り
、
少
し
で
も
希
望
を
も
っ
て
い

た
だ
け
た
ら
幸
い
で
す
。 

  

 

支給漏れ年金チェックシート 

（柴田友都さんが長野県向けに作成） 

□ 戦時中、軍需工場に徴用、挺身隊で勤めたことがある 

（長野県内のほか愛知県、東京都、神奈川県などの工場の例が多い） 

□ 戦時中や戦後（昭和 20 年代）に民間の会社などに勤めていた 

□ 兵役前に会社に勤めていた 

□ 陸軍造兵廠、海軍工廠、被服廠などに勤めたことがある 

（豊川海軍工廠、名古屋陸軍造兵廠、東京第一陸軍造兵廠、横須賀

海軍工廠など） 

□ 配給品を扱う商品や組合に勤めたことがある 

（酒、みそ、しょうゆ、木材、繊維などの統制会社） 

□ 亡くなった夫や亡き両親が戦中や戦後に会社に勤めていた 

□ 鉱山、炭鉱に勤めたことがある 

□ 1959（昭和 34）年１月以前に農業会（農協）に勤めたことがある 

□ 日本年金機構より「あなたのものと思われる年金記録があります」

という手紙が届いたり、年金事務所で「亡くなった親の年金と思わ

れる記録があります」と言われたりしたことがあるが、分からない

ままになっている 

 １カ所でも該当すれば年金をもらえる可能性がある 

「埋蔵年金」 

全国に２４４０万件も 

 

 

し
ば
た
・
ゆ
う
い
ち 

社
会
保
険
労
務
士
。
１
９
４
８
年
、

東
京
都
生
ま
れ
。
金
融
機
関
を
経
て

96

年
、
埼
玉
県
川
口

市
に
産
友
社
会
保
険
労
務
士
事
務
所
を
開
設
。
全
国
で
年
金

相
談
や
調
査
を
続
け
る
。
同
市
在
住
。
連
絡
先
は
同
事
務
所

（
〒
３
３
３-

０
８
０
２ 

川
口
市
戸
塚
東
４-

２
５-

４
、

☎
０
４
８
・
２
９
６
・
２
０
７
５
）
。 

2026 年（令和 8 年）10 月 6 日火曜日 

信濃毎日新聞 

記事の見出しおよび本文をレイアウト

変更の上、掲載しています。 


